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BASADOS EN MEDICINA NATURAL

Por: Licda. Lillian Irving, M.A.
Quimica Farmacéutica

’I diseno de farmacos es un método usado actualmente por los laboratorios de investigacion, en la
busqueda de moléculas nuevas con propiedades terapéuticas. La industria farmacéutica actual dedica

[} muchos recursos humanos y econémicos para este tipo de investigaciones. Se trata de modificar las

r moléculas ya existentes, con el objeto de mejorar sus cualidades (la eficacia) o disminuir los efectos

/2 secundarios (la seguridad). La mayorfa de estos farmacos se han originado de productos naturales,

desde hace miles de afios, y la medicina herbolaria y tradicional han sido la fuente de muchas terapias

Gtiles.

La farmacomodulacién es un método de disefo y obtencién de com-
puestos terapéuticamente Utiles; ha producido resultados muy im-
portantes en el campo de los productos naturales. Mas de la mitad
de los farmacos disponibles son compuestos naturales o estan rela-
cionados con ellos. Un ndimero importante de estos compuestos, de
estructura diversa, aislados de fuentes vegetales, se han considerado
prototipo, lideres o cabezas de serie y su posterior modificacion es-
tructural ha conducido a compuestos con actividad farmacolégica o
con expectativas terapéuticas extraordinarias. Los principales obje-
tivos de la farmacomodulacién son: establecer las relaciones entre
la estructura quimica y la actividad farmacolégica y obtener
farmacos mejores que el prototipo.

El uso mas temprano documentado
de plantas medicinales es el de la
hierba llamada “ma huang”, una
especie de efedra, usada en China
desde hace 5,000 anos. El constitu-
yente de esta planta es la efedrina,
que ha sido usada en el tratamiento
del asma, la fiebre del heno y otras
condiciones alérgicas. Actualmente
se ha usado en preparados antigripales
como descongestionante oral, hasta el
afio pasado, cuando su importacion fuera
prohibida en Guatemala, en la forma de-
nominada pseudoefedrina. La razén de tal
prohibicién no tenia relacién con su uso te-
rapéutico (que es eficaz y seguro) sino con su
condicién de droga precursora de otras drogas
de abuso.

Otros alcaloides relacionados con la efedrina se
encuentran en muchas plantas. Un ejemplo de
ellos es la feniletilamina, una amina presora
(que aumenta la presion arterial) que se puede
encontrar en el muérdago. Esta molécula tam-
bién constituye la molécula lider o prototipo de
muchos farmacos con actividad presora central, con
accién a nivel del sistema nervioso simpatico (adre-
nérgico), de amplio uso en la actualidad.

En otra categoria de compuestos encontramos la

atropina, alcaloide de las solandceas extraida de la planta llamada
belladona, (Atropa belladona), la cual se ha usado para el tratamiento
de célicos, espasmos asmaticos e intestinales, en descongestionantes
orales, compuestos oftalmicos y como inhibidora de las secreciones
salivares y gastricas. De la molécula de la atropina se han disefiado
otros farmacos, dentro de los cuales se menciona la homatropina y
otros compuestos andlogos o distintos para los cuales se ha modifi-
cado dicha molécula..

La cocaina, que se extrae de las hojas de coca que
crecen en Perd y Bolivia, es otro compuesto que
constituye la molécula lider de toda la familia
de los anestésicos locales. En la blsqueda de
farmacos con propiedades anestésicas pero sin
el efecto adictivo de la cocaina, se le quit6 la
porcion responsable de este, y se originaron
compuestos como la procaina, benzocaina,
lidocafna y otros anestésicos locales de am-
plio uso hoy en dia. Este es otro ejemplo
de la farmacomodulacion.

Belladona



La cimetidina, un farmaco empleado en el tratamiento de la dlcera
péptica, por ser un inhibidor de las secreciones gastricas, fue desa-
rrollada como antagonista de la histamina, transmisor responsable
de dichas secreciones. La semejanza estructural entre la hista-

mina y la cimetidina es evidente, aunque en este caso la activi-

dad farmacoldgica es de bloqueo. Estos farmacos pertenecen
a la categoria de antagonistas H2 de la histamina.

Sin embargo los antihistaminicos cldsicos, antago-
nistas H1 de la histamina, que se usan como an-
tialérgicos, no provienen de ningln producto
natural, sino que fueron desarrollados por
sintesis en el laboratorio quimico, por ob- =
servacion casual de un efecto broncodi-
latador en animales de experimenta- #
cion.

En Guatemala se han hecho extensos
estudios de plantas medicinales, las cuales
deben seguir en estudio a fin de elucidar su es-
tructura quimica y posteriormente hacer modifica-

ciones moleculares donde mejore su actividad farmaco-

l6gica. Ejemplo de estas plantas son el pericén, rosa de jamaica,
hierbabuena, linaza, y manzanilla, que poseen propiedades tera-

péuticas comprobadas. Fuentes:
e Foye, William O. (2000) Principles of Medicinal Chemistry. Lippincott Williams & Wilkins.
Lo anterior constituye solamente una breve descripcién del disefio U-S A
L, . .. * Vademecum Nacional de Plantas Medicinales (2006) MSPAS, USAC, Programa Nacional de
de farmacos, el cual estd basado en la medicina natural, como ya se Medicina Popular, Tradicional y Alternativa.
ha planteado en los ejemp|os proporcionados. ¢ Gordaliza Escobar, Marina. Revista de OFIL. (2006) Farmacomodulacion 16;4:13-14.
* www. Monografias.com. Cocaina. (2007) Un enfoque biofarmacéutico de la Erithroxylon
coca Lam.
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(USP,EP,DAB, Etc.) y hasta certificacion de FDA de EEUU para la industria farmacéutica,
alimenticia, cosmeética, veterinaria y quimica en general.

Por eso trabajamos con fabricantes europeos, asiaticos, y latinomericanos que
pueden darnos todo tipo de informacion técnica que usted necesite para el desarrollo
de sus productos.

Nuestra gama de productos va desde betalactamicos tales como:. amoxicilinas, mezclas
de clavulanato de potasio, penicilinas, cefalosporinas, asi como, vitaminas, antibioticos
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A la vez combinamos la calidad de nuestras materias primas, con una logistica de
entrega rapida, ya sea de importacion o en plaza, para poder acortar la cadena de
suministro incluyendo cantidades pequenas por courier.
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PIMIENTA NEGRA

¢RESPUESTA A LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMERD

Tercera edicién - Marzo 2010

Investigacion en Guatemala:
en blsqueda de nuevos medicamentos

8 a enfermedad de Alzheimer, uno de los principales males del siglo XXI, es una enfermedad neu-
rodegenerativa ligada con la disminucién de la disponibilidad de acetilcolina. Se caracteriza
por cambios fisiol6gicos en el cerebro como “encogimiento”, pérdida de neuronas y la

aparicion de “placas” en él.

Ls

La estrategia farmacoldgica para su cura se basa en tres aproxima-
ciones:

e El uso de antipsicéticos como olanzapina vy risperidol, que no ha
tenido mucho éxito debido al incremento de muertes de pacientes
por eventos cardiovasculares y su poco efecto contra la enferme-
dad.

 Tratamientos profilacticos utilizando antioxidantes como vitamina
E para tratar de evitar el dafio oxidativo por radicales libres, con
poco o ningln beneficio en el alivio de la sintomatologia relacio-
nada.

* Uso de inhibidores de las enzimas acetilcolinesterasa y butirilcoli-
nesterasa como donepezil, galantamina, huperzina A y rivastigmi-
na, que muestran modesta eficacia en general, pero con resultados
impactantes en algunos casos, aunque se sospecha fuertemente
que la disminucién de acetilcolina es solo un sintoma y no la
causa del mal de Alzheimer.

De esta Ultima estrategia surge Tacrine (Cognex®), que inhibe la en-
zima acetilcolinesterasa, y aumenta la disponibilidad de acetilcolina,
con ello disminuye el efecto de la enfermedad.
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Tacrine

La estructura de dos inhibidores de la acetilcolinesterasa utiliza-
dos terapéuticamente contra el mal de Alzheimer son el donepezil
(E2020 o Aricept) ya aprobado por el FDA y la huperzina A, producto
natural aislado del moho (“moss”) Huperzia serarta, planta utilizada
antiinflamatoria desde hace centurias en la medicina tradicional chi-
na como antiinflamatoria y antipirética.

Ambos sirven de ejemplo para demostrar que no existe un farmacé-
foro comin en estas moléculas.

Huperzina A

cH, OCH,
NH OCH
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o

Clorhidrato de donepezil

Por: Dr. Oscar M. Cébar

Departamento de Quimica Organica

Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, USAC
ocobar@usac.edu.gt

En noviembre de 1996, aparecen las ampakinas, desarrolladas en la
Universidad de California (Campus de Irving) y vendida su licencia a
Cortex® Farmacéutica.

El compuesto base es el llamado CX-516 del que pruebas de labora-
torio en ratas demostraron que animales ancianos mejoraron drama-
ticamente su habilidad para recordar.

Las pruebas clinicas en humanos (requeridas por la FDA) se iniciaron
en 1997 y desde esa fecha varias ampakinas han sido sometidas a
pruebas clinicas con prometedores resultados, siendo las mas recien-
tes ampakinas CX-691 (Faramptor u ORG 24448) y CX-727, licencia-
das a la farmacéutica Organon®.

ceNolsoVolysus

CX 691

CX 516 CX 727

Faramptor or
ORG 24448

Ampalex



Una molécula con interesante similitud estructural con CX-516 y
FARAMPTOR es (1,3-benzodioxol-5-ylcarbonil)piperidina, que fue
reportada en 1994 por Staubli, Rogers y Link como un compuesto
capaz de incrementar la memoria en animales de experimentacion.

o
<O:©\H/'\©
0
(1,3-benzodioxol-5-ylcarbonil) piperidina.

Observando detenidamente la estructura de la piperina [(2E,4E)-5-
(1,3-benzodioxol-5-yl)-1-(piperidin-1-yl) penta-2,4-dien-1-ona], el
componente comin de la pimienta de cocina o pimienta negra (Pi-
per nigrum) que le proporciona su sabor picante, es notable su simi-
litud con 1-(1,3-benzodioxol-5-ylcarbonil) piperidina.

Piperina
¢ 9
o T a N
o

Es de esperarse que ambas moléculas tuvieran semejantes propiedades
farmacoldgicas (siguiendo los conceptos de relacién estructura-acti-
vidad -SAR-). Sin embargo, es evidente que el par de dobles enlaces
conjugados adicionales en la piperina hacen que su estructura en tres
dimensiones ocupe un volumen mayor que CX-516 y 1- (1,3-benzo-
dioxol-5-ylcarbonil) piperidina, haciéndola inefectiva como sustancia
capaz de incrementar la capacidad de memoria en mamiferos.

Maoadificaciones estructurales de moléculas como la piperina y otros
productos naturales y abundantes como safrol, piperonal, eugenol
y vainillina, via reacciones quimicas sencillas y utilizando reactivos
disponibles en el medio o de facil adquisicién, pueden permitir crear
derivados piperamidicos que posean un volumen molecular similar
a las AMPAKINAS vy sus analogos.

SO ST

Safrol Piperonal O
O
HsCO X HCo0 H
Eugenol Vainillina O

Con base en las concepciones e ideas expresadas, se estd desarro-
[lando en los laboratorios del Departamento de Quimica Organica
de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia de la Universidad de
San Carlos, un Programa de investigacion en sintesis orgdnica, que
permitird, en una primera etapa, sintetizar derivados de la piperina
(piperamidas), generando una biblioteca de al menos 40 compues-
tos, inhibidores de la acetilcolinesterasa con potencial actividad anti-
Alzheimer.

Los compuestos con mayor actividad inhibitoria contra dicha enzima
seran sintetizados en mayor cantidad en una segunda etapa, para
realizar pruebas farmacolégicas en ratones, que permitan demostrar
su capacidad de incrementar la memoria en mamiferos y evaluar su
toxicidad.

Una tercera etapa (en convenios con el exterior) es probar su efectiva
inhibicién enzimética en pruebas in vitro utilizando cultivos puros
de la enzima y continuar estudios tendientes a probar su efectividad
como probables medicamentos anti-Alzheimer.
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Cada una de las moléculas sintetizadas y proyectadas a sintetizar
son exhaustivamente estudiadas “in silico”, calculando y analizando
sus caracteristicas moleculares y propiedades farmacoféricas, entre
otras, mediante software de dltima generacion recién adquirido en
la facultad, y en un futuro cercano (2010-2012) su “binding” y “doc-
king” especifico con varias estructuras de enzimas ya elucidadas via
difraccién de rayos-X.

Una visién general de nuestro Programa de investigacion se aprecia mediante una serie de estrategias
sintéticas:

A partir de la piperina de la pimienta Eugenol y safrol como materias primas

o Ho:ij B <Zj©\F
<Z e 'O — <Z:©/¥§/\IOI/D e Eugenol _’ Safrol

Piperina
S OPENES i
O HO HO o Intermediarios
. OH en sintesis
N Amina O Ho. N __
<0:©/\ﬂ/ «— <:©/\g/ \ﬂ/\ﬂ/ H.co H,CO OH
o O
o)
Analogos de Ampakina

Vainillina y piperonal

HO HO
H Amina N
H,CO —> H;co
o

Vainillina O

Analogos de Ampakina

SO = C0L0

Piperonal O

A la fecha se han sintetizado en nuestros laboratorios mas de 20 analogos de la ampakina, la mayoria de
los cuales mostraron importante inhibicién cualitativa contra las enzimas acetilcolinesterasa y butirilcoli-
nesterasa, esto podria ser, en un futuro, la cura para la enfermedad de Alzheimer. Por ejemplo:

MO 00,0 Tpp, wr't)

(Cébar, O. et.al. 2006) (Cébar, O. et.al. 2008)

D 0L QO O

(Cébar, O. et.al. 2009)



Soluciones Especializadas, S.A.

Apoyo a la iIndustria Farmacéutica, Cosmética y Alimenticia

Desde hace unos cinco afios, con el avance en la tecnologia de com-
putadoras de escritorio y el disefio de software cada vez mas sencillo
de utilizar y menos demandante en requerimientos computaciona-
les, se ha hecho accesible la utilizacién de paquetes informdticos
que permiten realizar cdlculos complejos de mecdnica cuantica apli-
cados al modelaje de moléculas organicas (QM/MM), que permiten
“modelar” la molécula, caracterizarla geométricamente y visualizar-
la en tres dimensiones.

Se observa, en la figura, la estructura tridimensional de (1,3-benzo-
dioxol-5-ylcarbonil) piperidina, ampakina y la piperina, se nota la
similitud en volumen molecular de las dos primeras y la necesidad
de “acortar” la molécula de la piperina.

1-(1,3-benzodioxol-5-ylcarbonyl) AMPAKINA

piperidina

Piperina

0/0

http://en.chinajiangnan.com

OTRAS REPRESENTACIONES:

DETECTORES DE METALES

ACERO INOXIDABLE

REPRESENTANTE DE MAQUINARIA Y EQUIPO:

INSUMOS PARA AREAS LIMPIAS:
Uniformesparaestériles,tapetesbacteriostaticos,contadores
y muestreadores de particulas.

Esensa, S,A. www.esensa.com.mx

Segman, S,A www.segman.com

Arecov, S.A. www.arecov.com

Las propiedades farmacofdricas nos permiten definir los rasgos esen-
ciales de una o mas moléculas con la misma actividad bioldgica.

Son una serie de descriptores fisicoquimicos calculados a partir de
un grafico molecular y derivado de la estructura tridimensional de la
molécula organica.

Las propiedades fisicoquimicas moleculares como coeficiente de
particion, solubilidad en agua, peso molecular y los indices de me-
canica cuantica, densidad de carga, coeficientes de los orbitales
HOMO y LUMO vy electronegatividad absoluta son ejemplos de es-
tos descriptores.

La elaboracién de un modelo “in silico” de las propiedades farma-
coféricas de la molécula, nos permite entender mejor las hipotéticas
interacciones farmaco-receptor. Para ello deben determinarse con la
mayor exactitud posible, las caracteristicas electrénicas y estéricas
de las conformaciones moleculares que mejor se adapten al sitio
activo del receptor.

En la figura observamos el orbital molecular ocupado de mayor ener-
gia (HOMO) y los contactos “no estéricos”, en donde se encuentran
pares de electrones disponibles en verde y azul, capaces de com-
partirlos y formar puentes de hidrégeno con el posible receptor de
nuestra molécula FD-0704.
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SISTEMAS INDUSTRIALES DE MANTENIMIENTO

Somos una empresa fundada en 1990,
dedicada al diseno, fabricacion y montaje de
magquinaria grado alimenticio, farmacéutico y
exportacion de la misma.

Nuestra experiencia es el ACERO INOXIDABLE

* Colector de polvos * Mezcladoras

* Hornos de secado * Dosificadora de cremas

* Marmitas * Sistemas de servicio aire

* Agitadores para tanques y comprimido alta presion
marmitas * Fabricacion de mesas giratorias

* Llenadoras hasta tres estaciones de alineacién y acumulacion

* Lineas de llenado de liquidos * Elevadores

* Moldes y troqueles de formadoy - Tolvas
sellado para blisteras de todasla + Montaje transportador

marcas levantamiento hidraulico
* Linea de llenado de liquidos en * Tornillo helicoidal paso
bolsa plastica diferencial y formatos para
* Granuladores oscilantes llenadoras rotativas
* Horno de deshidratado de * Trolley mecénico / eléctrico de
polvos distintas capacidades
* Tuberias sanitarias * Montaje de gruas carrileras
« Sistemas de racks tipo monorriel de distintas
* Dosificadores capacidades
*Transportadores con banda » Estructuras varias ...

sanitaria

Callejon del silencio, Cantdn San Lorenzo 5-451, Amatitlan, Guatemala, C.A.
Telefax: (502) 66338693-96 * E-mail: simz11@intelnet.net.gt
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TODAS LAS FORMAS DE VIDA

MAYOR CONSUMIDOR DEL AGUA

El sector agricola es el mayor consumidor de agua con el 65%,
no sélo porque la superficie irrigada en el mundo ha tenido que
quintuplicarse sino porque no se cuenta con un sistema de riego
eficiente, razén principal que provoca que las pérdidas se tor-
nen monumentales. Le siguen el sector industrial que requiere
del 25% y el consumo doméstico, comercial y de otros servicios
urbanos municipales que requieren el 10%. Para el afio 2015 el
uso industrial alcanzard el 34% a costa de reducir al 58% los vo-
[Gmenes destinados para riego y al 8% los destinados para otros
usos. El consumo total de agua se ha triplicado desde 1950 so-
brepasando los 4,300 km3/afio, cifra que equivale al 30% de la
dotacién renovable del mundo que se puede considerar como
estable.

Ante estas circunstancias muchas regiones del mundo han al-
canzado el Iimite de aprovechamiento del agua, lo que los ha
llevado a sobreexplotar los recursos hidrdulicos superficiales y
subterrdneos, creando un fuerte impacto en el ambiente.

Aungque en las dltimas dos décadas se ha logrado progreso sobre
los distintos aspectos del desarrollo y la administracién de los
recursos hidrdulicos, los temas de la calidad del agua son mds
serios de lo que se crefa.

Las razones son diversas pero podriamos citar dos de estas:

La mayor parte de la poblacién mundial vive en cuencas compar-
tidas, lo que implica una mayor competencia debida a los usos,
50 paises de los cuatro continentes asientan mas de tres cuartas
partes del total de su poblacién en las cuencas internacionales;
lo que hace que el 47% de la poblacién se encuentre en cuencas
compartidas internacionales, 214 cuencas son multinacionales,
incluyendo 57 en Africa, 58 en América, 48 en Europa y 51 en
Asia.

La situacién juridica sobre el uso y conservacién del recurso que
se comparte casi siempre en los PED tradicionalmente es ambi-
gua, ya que practicamente enfrentan una ausencia de reglamenta-
cién, aunque los paises desarrollados han generado regulaciones
y metodologias para una mejor gestién del recurso, no porque

Por: Equipo Visualine, S.A.

6lo muy poca agua es utilizada para el consumo del hombre, ya que: el 90 % es agua de mar y tiene
sal, el 2 % es hielo y esta en los polos, y sélo el 1 % de toda el agua del planeta es dulce, encontran-
dose en rios, lagos y mantos subterrdneos. Ademas el agua tal como se encuentra en la naturaleza,
para ser utilizada sin riesgo para el consumo humano requiere ser tratada, para eliminar las particulas
y organismos que pueden ser dafinos para la salud.

sean mas precavidos, sino porque los problemas de contamina-
cién de las aguas los comenzaron a enfrentar desde la época de
los afios 60 y 70, asi tenemos que han logrado desarrollar alta
tecnologia y diversidad de metodologfas para su conservacion.

En este sentido, este 47% de la poblacién, es decir, dos mil millo-
nes de personas dependen de la cooperacion de todos los paises
que comparten las cuencas para garantizar el suministro del agua
en cantidad y calidad, y para su estabilidad ambiental.

El agotamiento del agua subterranea es la amenaza oculta para la
seguridad de los alimentos.

La oferta de alimentos de muchos paises en desarrollo depende
del agua subterranea que se utiliza para irrigacion. Si ese recurso
no se administra de forma mds sostenible, puede que algunas de
las zonas mds pobladas del mundo tengan que enfrentarse a una
crisis profunda en el futuro.

El primer estudio global del Instituto Internacional para el Mane-
jo del Agua (IWMI, segtin sus siglas en inglés) sobre la escasez
del agua, publicado en el afo 1998, puso de manifiesto que el
agotamiento incontrolado de las capas acuiferas subterraneas re-
presentaba una seria amenaza para la seguridad de los alimentos
en muchos paises en desarrollo.



En esos paises, el agua subterrdnea se ha convertido en el sostén
principal de las actividades agroalimentarias. Sin embargo, ese
valioso recurso no se esta utilizando de manera sostenible. En
los pafses en los que se depende del agua subterrdnea para la
irrigacién, el exceso de extraccién de agua esta provocando que
los niveles fredticos de agua dulce estén descendiendo a un ritmo
muy alarmante.

Las consecuencias derivadas de no intentar solucionar ese pro-
blema son potencialmente catastréficas, especialmente para las
poblaciones mas pobres, que son las que mas padecen la esca-
sez del agua. Son tres los problemas principales que caracterizan
a la utilizacién del agua subterranea: el agotamiento debido a
un exceso de extraccion de este recurso; las inundaciones y la
salinizacion causadas por un drenaje insuficiente; y finalmente,
la contaminacién, debida a las actividades intensivas agricolas,
industriales y de otro tipo.

Paises que sufren ya las consecuencias de un exceso de utiliza-
cién de las aguas subterraneas.

Los usos del agua se determinan de acuerdo a la ubicacién geo-
gréfica del lugar, la economia que tiene, las actividades que rea-
lizan los miembros de la comunidad y el contexto cultural en el
que se combinan cada uno de los aspectos anteriores.

Cada vez es mas frecuente ver como algunas acciones que rea-
lizamos en nuestra comunidad deterioran no sélo la calidad del
agua, también nos acerca mas ala racionalizacién severa del re-
curso para poder cubrir las necesidades de todos los pobladores.

Esta situacién nos llevard en pocos anos a una escasez del agua
que pondria en riesgo el desarrollo social de todos.

Si bien es importante que cada persona valore el uso del agua
para sus actividades bdsicas, es necesaria la organizacién comu-
nitaria par a el manejo eficiente del agua que nos permita preser-
varla a futuro.

EL PROBLEMA: FALTA DE AGUA

Mientras que en muchos lugares el agua limpia y fresca se da por
hecho, en otros es un recurso escaso debido a la falta de agua
o a la contaminacién de sus fuentes. Aproximadamente 1.100
millones de personas, es decir, el 18 por ciento de la poblacién
mundial, no tienen acceso a fuentes seguras de agua potable,
y mas de 2.400 millones de personas carecen de saneamiento
adecuado. En los paises en desarrollo, mas de 2.200 millones de
personas, la mayoria de ellos nifios, mueren cada afio a causa de
enfermedades asociadas con la falta de acceso al agua potable,
saneamiento inadecuado e insalubridad. Ademas, gran parte de
las personas que viven en los paises en desarrollo sufren de en-
fermedades causadas directa o indirectamente por el consumo de
agua o alimentos contaminados o por organismos portadores de
enfermedades que se reproducen en el agua. Con el suministro
adecuado de agua potable y de saneamiento, la incidencia de
contraer algunas enfermedades y consiguiente muerte podrian
reducirse hasta en un 75 por ciento.

. | S N

DROGUERIA ¥ LABORATORIOS

de origen natural

ORRECEYOS

- Extractos de plantas medicinales, secos y liquidos
(farmacéuticos y cosméticos)

- Plantas medicinales enteras y en polvo

- Elaboracion de tinturas, para formulas
fitoterapicas

- Asesoria en formulacion y desarrollo de productos
nuevos naturales

- Mantenemos stock de capsulas de gelatina rigida
vacias, en varios colores y medidas.

: 39 Av. Norte y Calle Los Pinos #36A,

CONTACTENOS SERA UN GUSTO
PODER ASESORARLE

13 Calle 1-65 Zona 2 Interior
Finca El Zapote

Guatemala, Guatemala

PBX: (502) 2380-4444

Urbanizacion Universitaria Norte
San Salvador, El Salvador
PBX: (503) 2235-4125

ventas@quinfica.com
www.quinfica.com
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La carencia de agua potable se debe tanto a la falta de inversiones en sistemas de agua
como a su mantenimiento inadecuado. Cerca del 50 por ciento del agua en los sistemas
de suministro de agua potable en los paises en desarrollo se pierde por fugas, conexio-
nes ilegales y vandalismo. En algunos paises, el agua potable es altamente subsidiada
para aquellos conectados al sistema, generalmente personas en una mejor situacién
econémica, mientras que la gente pobre que no estd conectada al sistema depende de

vendedores privados costosos o de fuentes inseguras.

Los problemas de agua tienen una importante implicacién de género. Con frecuencia
en los paises en desarrollo, las mujeres son las encargadas de transportar el agua.

En promedio, estas tienen que recorrer a diario distancias de 6
kilémetros, cargando el equivalente de una pieza de equipaje,
0 20 kilogramos. Las mujeres y las nifias son las que mas sufren
como resultado de la falta de servicios de saneamiento.

La mayor parte del agua dulce, aproximadamente el 70 por cien-
to del liquido disponible mundialmente se utiliza en la agricul-
tura. Sin embargo, la mayoria de los sistemas de irrigacién son
ineficientes: pierden alrededor del 60 por ciento del agua por
la evaporacién o reflujo a los rios y mantos acuiferos. La irriga-
cién ineficiente desperdicia el agua y también provoca riesgos
ambientales y de salud, tales como la pérdida de tierra agricola
productiva debido a la saturacién, un problema grave en algunas
areas del sur de Asia; asimismo, el agua estancada provoca la
transmision de la malaria.

El consumo de agua en algunas areas ha tenido impactos drama-
ticos sobre el medio ambiente. En dreas de os Estados Unidos,
China y la India, se estd consumiendo agua subterranea con mas
rapidez de la que se repone, y los niveles hidrostaticos disminu-
yen constantemente. Algunos rios, tales como el Rio Colorado en
el oeste de los Estados Unidos y el Rio Amarillo en China, con
frecuencia se secan antes de llegar al mar.

Debido a que los suministros de agua dulce son el elemento
esencial que permite la supervivencia y el desarrollo, también
han sido, a veces, motivo de conflictos y disputas, pero a la vez,
son una fuente de cooperacién entre personas que comparten los
recursos del agua. A la par del aumento de la demanda del liqui-
do vital, las negociaciones sobre la asignacién y administracion
de los recursos del agua son cada vez mas comunes y necesarias.

ESTADISTICAS CLAVE

Aungque el 70 por ciento de la superficie del mundo esta cubierta
por agua, solamente el 2.5 por ciento del agua disponible es dul-
ce, mientras que el restante 97.5 por ciento es agua salada. Casi
el 70 por ciento del agua dulce esta congelado en los glaciares, y
la mayor parte del resto se presenta como humedad en el suelo,
o yace en profundas capas acuiferas subterraneas inaccesibles.

Menos del 1 por ciento de los recursos de agua dulce del mundo
estan disponibles para el consumo 17 por ciento mas de agua
para cultivar alimentos para las crecientes poblaciones de los
paises en desarrollo, y el consumo total del agua aumentara en
un 40 por ciento. La tercera parte de los paises en regiones con
gran demanda de agua podrian enfrentar escasez severa de agua
en éste siglo, y para el 2025, dos tercios de la poblacién mundial
probablemente vivan en paises con escasez moderada o severa.

La distribuciéon de los recursos

de agua dulce es muy desigual. Las zonas

aridas y semiaridas del mundo constituyen el 40 por ciento

de la masa terrestre, y estas disponen solamente del 2 por ciento
de la precipitaciéon mundial.

La agricultura por irrigacién es responsable del consumo de
aproximadamente el 70 por ciento del agua, y hasta del 90 por
ciento en las regiones tropicales dridas. Los consumos de agua
para la irrigacién han aumentado mas de un 60 por ciento desde
1960.

Al ritmo actual de inversiones, el acceso universal al agua pota-
ble no podré anticiparse razonablemente hasta el afio 2050 en
Africa, el 2025 en Asia y el 2040 en América Latina y el Caribe.
En general, para estas tres regiones, que comprenden el 82.5 por
ciento de la poblacién mundial, el acceso durante los afios no-
venta aumenté de 72 a 78 por ciento de la poblacién total, mien-
tras que el saneamiento aumenté de 42 a 52 por ciento.

En los paises en desarrollo, entre el 90 y el 95 por ciento de las
aguas residuales y el 70 por ciento de los desechos industriales se
vierten sin ningln tratamiento en aguas potables que consecuen-
temente contaminan el suministro del agua utilizable.

Aproximadamente el 94 por ciento de la poblacién urbana tuvo
acceso al agua potable al final del 2000, mientras que el indice para
los habitantes en areas rurales era solamente del 71 por ciento. Para
el saneamiento, la diferencia era aiin mayor ya que el 85 por ciento
de la poblacién urbana estaba cubierta, mientras que en las areas
rurales, solamente el 36 por ciento de la poblacién tuvo saneamien-
to adecuado.

La escasez de agua dulce es uno de los siete problemas ambientales
fundamentales presentados en el Informe “Perspectivas del Medio
Ambiente Mundial” del PNUMA. Es mas, en una encuesta realiza-
da a 200 cientificos lo sefialaban, junto al cambio climético, como
el principal problema del nuevo siglo. De forma sencilla se puede
decir que estamos alcanzando el limite de extraer agua dulce de
la superficie terrestre, pero el consumo no deja de aumentar. Sin
embargo, una gran amenaza la constituye el efecto que el cambio
climatico tendra sobre el ciclo hidroldgico y la disponibilidad de
agua dulce. Basicamente se agravaran las condiciones de escasez
de las zonas que ya son dridas (menos lluvias y mayor evaporacion).

Actualmente el 20 % de la poblacién no tiene acceso a agua de
calidad suficiente y el 50% carece de saneamiento. Africa y Asia
Occidental son las zonas de mayor carencia. De forma simplifica-
da podriamos decir que en los paises enriquecidos el problema del
agua afecta sobretodo a la conservacién de la naturaleza y a las po-
sibilidades de crecimiento econémico mientras que en el sur, ade-



mds de todo eso, la falta de agua potable es la causante directa de
enfermedades como la diarrea y el célera que causan la muerte de
15 millones de nifios cada afio.

El consumo global de agua dulce se ha multiplicado por 6 entre
1900 y 1995 mientras que la poblacion sélo lo ha hecho por 3 ;su-
perpoblacién o superconsumo?. La Agricultura se lleva el 70% de
agua dulce consumida por el uso de técnicas de riego inapropiadas.
El consumo industrial se doblard en el 2050 y en paises de rapida
industrializacién como China se multiplicara por 5. El consumo ur-
bano también aumenta con la renta percapita, sobretodo en usos
recreativos (campos de golf, parques y jardines, etc) y derivados del
turismo.

Por otro lado la pérdida de calidad del agua dulce por contami-
nacion repercute muy gravemente en su disponibilidad para con-
sumo, una vez superada la capacidad natural de autodepuracion
de los rios. En primer lugar la contaminacién difusa de origen
agropecuario a través del uso incontrolado de plaguicidas téxicos
y fertilizantes (N y P) produce la eutrofizacién (crecimiento ex-
cesivo de algas y muerte de los ecosistemas acuaticos) pero llega
a causar enfermedades cancerigenas a las altas concentraciones
que se dan en el Sur. En segundo lugar la contaminacién indus-
trial por metales pesados, materia orgdnica y nuevos compuestos
toxicos (PCB, etc) se multiplicara por 4 para el 2025. Por dGltimo
la contaminacién urbana se da sobretodo en las mega ciudades
del Sur y a sus cinturones de miseria.

Otro gran problema a nivel mundial es el de las aguas subterra-
neas. Estas constituyen el 97% del agua dulce terrestre frente al
ridiculo 0.015 % del agua superficial embalsable. El 33% de la
poblacién mundial, sobretodo la rural, depende de ella, pero estd
amenazada tanto por la contaminacién de los acuiferos como
por la mala utilizacién de los pozos existentes. La sobre-explo-
tacion de éstos provoca el descenso de la capa fredtica y hace
necesario excavar mas hondo; el aumento de costes que esto su-
pone perjudica primero a los mds pobres. Cuando ésto sucede
en zonas costeras el agua del mar penetra y saliniza los acuiferos
subterrdneos (como ocurre en el litoral mediterrdneo).

Por dltimo, tanto a nivel nacional como mundial el agua dulce
no estd homogéneamente distribuida ni geografica ni temporal-
mente. Por ello se estan ya produciendo muchos conflictos por
el acceso al agua, sobretodo internacionales pero también intra-
nacionales. Este es un problema que se esta agravando muy rapi-
damente por lo que empezamos a asistir a verdaderas guerras del
agua. Sin embargo, esta distribucién desigual se utiliza a menu-
do como excusa para grandes embalses y trasvases que ocultan
motivaciones puramente econémicas y una politica hidraulica
derrochadora.

Dado que la causa real de las injusticias derivadas del agua no
se deben a una causa natural sino a la légica imperialista del
sistema, la principal linea de accién debe ser combatir éste en
todos sus frentes.

nvaflex

e Representantes exclusivos de Klockner Pentaplast para

Guatemala, Honduras y Nicaragua.

e Contamos con film de PVC monolamina, recubierto con PVDC y laminados
con Aclar®, para elaboracion de blisters farmacéuticos. Foil de aluminio.

e Amplio stock local para entrega inmediata.

e Servicio de corte para entrega en cualquier ancho y cantidades minimas.

26 avenida 7-27, zona 4 Mixco, El Naranjo, Zona Franca Sadinsa,

Bodega 4B, Guatemala. e Tels: 2484-8370 al 73

E-mail: envaflex@itelgua.com
www.envasesflexibles.com
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BUENAS PRACTICA(SBEAE) ALMACENAMIENTO

as Buenas practicas de almacenamiento, constituyen un ele-

mento fundamental dentro de toda institucién destinada

al manejo de productos farmacéuticos, que engloba

politicas, actividades y recursos con el objetivo de
mantener y garantizar la calidad, conservacién y el cuidado
de los medicamentos reconocidos por ley, para una buena

prestacion de servicios de salud.

Estas surgen como respuesta a la necesidad de pro-
veer un instrumento eficaz, destinado a establecer
y evaluar las condiciones y practicas involucra-
das en el almacenamiento y son aplicables a
industrias farmacéuticas, empresas importado-
ras, distribuidoras, sucursales, establecimientos
farmacéuticos, almacenes de instituciones de salud publicas y
privadas, centros de distribucién de medicamentos y otros esta-
blecimientos del rubro farmacéutico.

Estan intimamente ligadas con otras normas y procesos re-
lacionados, como son las Normas de buenas practicas de
manufactura, estudios de estabilidad de medicamentos,

procesos de distribucién y cadena de frio, contribuyendo
de esta manera a establecer un sistema integral de garantia
de calidad, que permita la utilizacién de medicamentos e
insumos afines en condiciones de oportunidad y calidad
a fin de cumplir esa noble funcién de proteger, sanar,
diagnosticar o devolver la salud al paciente.

Algunos de los aspectos incluidos en estas Practicas
son los siguientes: personal, infraestructura, requeri-
mientos de almacenamiento, producto devuelto, des-
pacho y transporte, y retiro de producto del mercado.

1. Personal

En cada sitio de almacenaje debe haber un
nimero adecuado de personal calificado
para asegurar el cumplimiento de los obje-
tivos de calidad. Todo el personal debe ser

entrenado en relacion con las buenas prac-
ticas de almacenamiento, procedimientos
y seguridad. Ademas, es ineludible la
capacitacion constante en las practicas
de higiene personal y sanitizacién. Por
dltimo, requiere vestimenta adecuada y
protectora, apropiada para la actividad
que desempena.

2. Infraestructura
2.1 Areas de almacenamiento

Deben mantenerse cerradas a personas

no autorizadas. El almacén requiere

contar con dreas separadas, delimita-

das o definidas destinadas a mantener
los medicamentos, materia prima e
insumos en forma ordenada y en con-
diciones adecuadas para conservar sus
caracteristicas de calidad, segiin co-
rresponda. Tienen que ser dreas lim-
pias, secas, bien iluminadas, mantener
la temperatura y la humedad entre los
limites aceptables.

Cuando la etiqueta del producto indi-
que condiciones de almacenaje especial
(temperatura, humedad relativa), estas
precisan ser cumplidas, monitoreadas y
registradas. No debe almacenarse nada
en el piso y las tarimas deben estar espa-
ciadas correctamente para facilitar la lim-
pieza e inspecciones.

Deben existir controles escritos de la pro-
gramacién y procedimientos de limpieza
y control de pestes. Ademas, las dreas

Por: Licda. Carolina Barrios V.
Quimica Farmacéutica

de recepcion y despacho deben proteger el producto del clima. Estas
areas tienen que permitir la limpieza de los contenedores antes de
ser almacenados o despachados.

Se necesita un drea claramente delimitada o algtin otro sistema
validado para el almacenamiento de producto en cuarentena, re-
chazado, expirado, retirado o devuelto.

Si la toma de muestras se realiza en el drea de almacenamiento,
debe ser conducida de tal forma que se prevenga contaminacién
del producto o contaminacién cruzada.

Los productos y materiales farmacéuticos ameritan manejo y alma-
cenamiento que prevenga la contaminacién, confusiones o contamina-

cién cruzada. Ademds, es importantisimo asegurarse de que su calidad sera
mantenida y el stock se ha de rotar apropiadamente. Es obligatorio seguir el principio
PEPS (primero en entrar, primero en salir). Los contenedores rotos o danados, deben
ser separados.

2.2 Condiciones de almacenamiento

Deben estar en cumplimiento con el etiquetado del producto farmacéutico, el cual
estd basado en los resultados de los ensayos de estabilidad.

2.3 Monitoreo de las condiciones de almacenamiento

Se necesita que los datos de temperatura monitoreada registrados estén al alcan-
ce para poder ser revisados. Las graficas del monitoreo de temperaturas deben
mostrar uniformidad y el lugar donde se colocan los monitores de temperatura en
los almacenes debe ser aquel donde haya mas probabilidad de fluctuaciones. El
equipo utilizado para monitorear las condiciones de almacenamiento tiene que
calibrarse en intervalos definidos.

3. Requerimientos de almacenamiento

Debe existir un récord de informacién permanente, por escrito o electrénico, de
cada material almacenado, en el cual se indiquen las condiciones de almacena-
miento recomendadas, precauciones de manejo y fecha de expiracion o reevalua-
cién, segln sea el caso.

También han de quedar por escrito los registros de cada despacho. Estos tienen que
incluir una descripcion de lo enviado, cantidad, calidad, fabricante, lote, fecha de
recepcién y fecha de expiracion.

Todos los materiales deben almacenarse en contenedores que no afecten la calidad
y que ofrezcan adecuada proteccién de agentes externos. Todos los contenedores
necesitan etiqueta que incluya, al menos: nombre del material, nimero de lote, fe-
cha de expiracion o reevaluacién. No se recomienda utilizar abreviaciones, nom-
bres o cédigos no autorizados.

Al ingreso del producto, se sugiere que este sea chequeado contra la orden de com-
pra y verificar fisicamente cada contenedor, asi como la informacién en la etiqueta.
Si existieran dos 0 més lotes en una misma entrega, deberian subdividirse segtn el
lote y almacenarse de esta forma.

4. Producto devuelto

Todo aquel producto devuelto debe cumplir el procedimiento de cuarentena y lle-
var un registro del mismo. Puede ser utilizado de nuevo solo cuando una persona
calificada determina que es aprobado luego de reevaluar su calidad.

5. Despacho y transporte

Los materiales farmacéuticos precisan ser transportados de forma que la integridad
del producto no sea alterada y que las condiciones de almacenamiento se manten-
gan. El despacho y transporte de materiales se puede realizar Ginicamente cuando
se ha recibido una orden de despacho. Todo esto tiene que quedar documentado
y debe tener al menos esta informacion: fecha de despacho, nombre del cliente y
direccién, descripcion del producto entregado (lote, cantidad) y las condiciones de
transporte.

6. Retiro de producto del mercado

Es importante que exista un procedimiento escrito para retirar del mercado material
que se sabe o se sospecha que es defectuoso.

Tras esta explicacién nos complace informar que Corporacién Quirsa S.A. en
el afan de servir mejor a nuestros clientes, ha obtenido el CERTIFICADO DE
BUENAS PRACTICAS DE ALMACENAMIENTO, otorgado por el Ministerio de
Salud Pudblica y Asistencia Social a través del Departamento de Regulacién y
Control de Productos Farmacéuticos y Afines.
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DATOS IMPORTANTES

El lema del Dia Mundial del Medio Ambiente 2003 “Agua: ! Dos
mil millones sufren sin ellal” pone de relieve el papel fundamen-
tal que tiene el agua en la supervivencia humana y el desarrollo
sostenible.

Las estadisticas actuales son inquietantes. Una de cada seis per-
sonas carece de un acceso regular al agua potable. Mas del doble
2.400 millones de personas no disponen de servicios de sanea-
miento adecuados. Las enfermedades vinculadas con el agua
provocan la muerte de un nifo cada ocho segundos y son la
causa del 80% del total de las enfermedades y muertes en el
mundo en desarrollo, situacién que resulta mucho mds tragica si
se tiene en cuenta que desde hace mucho tiempo sabemos que
esas enfermedades se pueden prevenir facilmente.

Si bien en los Gltimos 20 afios el mundo en desarrollo ha presen-
ciado un aumento del suministro de los servicios de agua, ese
adelanto se vio contrarrestado en gran parte por el crecimiento
demografico. En muchos lugares del mundo se vive con el fan-
tasma de la escasez de agua a causa del cambio climatico, la
contaminacién y el consumo excesivo.

El desafio para nosotros es suministrar servicios de agua para to-
dos, especialmente los pobres; optimizar la productividad de los
recursos hidricos, especialmente en la agricultura, sector al que
se destina la mayor parte de esos recursos en todo el mundo y
en el que, sin embargo, muchas de las practicas de rutina que se
emplean para el uso del agua suelen ser ineficientes; y velar por
que los rios y los acuiferos subterraneos compartidos por dos o
mas paises se gestionen en forma equitativa y armoniosa.

Por un lado hace falta agua dulce, y por otro una nueva forma de
pensar. Debemos aprender a valorar el agua. En algunos casos,
sera necesario que los usuarios paguen un precio que se ajuste a
la realidad; en ninguno, por esa valoracion se deberia privar de
este recurso vital a poblaciones ya marginal izadas. Una de las
paradojas mas perversas con respecto al agua en el mundo en el
presente es que las personas con menores ingresos s9n las que en
general mas pagan por el agua.

Esta nueva forma de pensar también implica encontrar soluciones
practicas y adecuadas para garantizar un abastecimiento fiable y
equitativo del agua. Algunas soluciones son simples y econémi-
cas. La recoleccién del agua de lluvia, sin ir mas lejos, podria
ayudar a 2.000 millones de personas en Asia, y purificar el agua
antes de beberla y las campanas de salud publica sobre practicas
bésicas de higiene serfan de gran ayuda para aliviar la carga de
morbilidad mundial ocasionada por el agua sucia. -

Para proporcionar servicios adecuados de saneamientoy. un sumi-
nistro sostenible de agua dulce también seran necesarias nuevas
inversiones de envergadura en la infraestructura y la tecnologia.
Se estima que para lograr las metas acordadas habra que duplicar
con creces los gastos anuales en agua potable y saneamiento.

Ademas hay que subrayar que no cabe relacionar la escasez del
agua con las entradas por precipitacion, pensando que se pueden
canalizar en su totalidad hacia los usos: éstas se han de dividir
en tres partes, una se evapora en la atmoésfera, otra se fija en
el suelo, en la vegetacién y los organismos que componen la
biosfera y otra es la que va por los cauces y lagos superficiales y
subterraneos hacia el mar. Y solo de esta Gltima parte cabe de-

rivar agua hacia los usos antrépicos, pero sin agotar cauces o
acuiferos, para evitar los dafios sociales y ecolégicos derivados
de su sobreexplotacion.

El abastecimiento de agua de calidad no es ya tanto un problema
fisico, como econdémico: las técnicas disponibles permiten fabri-
car el agua con la calidad deseada y llevarla al lugar requerido,
pero ello entrafa unos costes fisicos y monetarios que pueden
hacer la operacion econémica y ecolégicamente poco recomen-
dable.

La otra es mas despilfarradora, mas insostenible, pero politica-
mente facil de implementar: basta con mantener el statu quo y
ampliar el negocio de las empresas de obras publicas, de produc-
cién y venta de agua y de los concesionarios de nuevos caudales.

La primera apoya los cambios institucionales necesarios para
gestionar mejor el agua como recurso, incentivando la conser-
vacion y el ahorro del agua, readaptando los usos y mejorando
su eficiencia,... Se trata de una opcién de cambio institucional
que requiere hacer politica, en el mejor sentido de esta palabra,
para desbloquear una situacion que, aunque beneficie a ciertos
intereses particulares, va cada vez mds en perjuicio de la mayoria
de la poblacién apuntando hacia un horizonte de creciente in-
sostenibilidad global y de deterioro ecolégico local.

La otra es la opcién técnica (9) que ha predominando hasta el
momento: la de ampliar a cualquier coste la oferta de agua. Tras
la sobreexplotacion de los recursos hidricos esta opcion promue-
ve también ahora la desalacion del agua del mar.

Esta opcion renovada beneficia a constructores y “productores”
de agua, deseosos de ampliar sus ventas favoreciendo el actual
despilfarro de agua, que redunda en perjuicio de la mayoria de la
poblacion y de su medio ambiente local y global.

. r. . .z
El actual marco institucional favorece esta segunda opcién: aho-
rrar agua y gestionarla mejor no es hoy negocio.

La primera opcion debera pues cambiar las reglas del juego eco-
némico para conseguir que gestionar mejor el agua si sea nego-
cio, cerrando a la vez la llave presupuestaria que subvenciona y
privilegia las inversiones orientadas a ampliar la oferta de agua.

Se ha estimado que un ser humano necesita en promedio 50 li-
tros de agua por dia para beber, cocinar, lavar, cultivar, sanear.
Pero el derecho al agua, bésico para cualquier criatura empieza a
llegar gota a gota a millones de personas. Y este sonido de emer-
gencia hace s6lo unos anos (el Foro Mundial del Agua celebré en
marzo reciente su tercera version, en Kioto, Japén) empezé a ser
considerado internacionalmente como una constatacién pavoro-
sa de la ya no paulatina, sino vertiginosa escasez de agua en todo
el planeta, surgida no solo del crecimiento poblacional, sino de
la estremecedora negligencia humana con todas sus consecuen-
cias relacionadas. El problema ha pasado de rumor de riachuelo
a bramido de avalancha.

Aunque las siguientes cifras han sido masivamente difundidas por
organizaciones sociales y ONGs dedicadas a la proteccion de los
recursos naturales y el medio ambiente, serfa necio abstenerse
de citarlas una vez mas: 1.100 millones de personas carecen de
agua hoy y 2400 millones de instalaciones sanitarias. 31 paises
carecen totalmente de acceso a fuentes de agua limpia. De cada



cuatro personas una no alcanza el agua pura. Cada ocho segun-
dos muere un nifio por beber agua contaminada. Mas de cinco
millones de personas mueren cada afio por aguas contaminadas.

El primer Foro Mundial del Agua celebrado en el afio 2000 en
La Haya, se fij6 como objetivo para el afio 2015 reducir a la
mitad el ndmero de personas sin acceso al agua potable. Pero no
incluyé planes para evitar su monopolio. Apenas si se nombré el
conflicto de la privatizacién de las fuentes de agua, destinado a
ser uno de los mas graves del siglo que empieza. Pese a que sélo
el 5% del agua potable en el mundo estd en manos privadas,
las ganancias anuales que obtienen estas empresas son mas del
doble de lo que gana hoy la industria petrolera. Pero previsto
como estd el crecimiento poblacional del planeta de nueve mil
millones de habitantes para el afio 2025, no es ningin trabajo
imaginar el monstruoso mecanismo que esta en marcha para el
mercado del agua.

Partiendo de que sin agua no hay futuro el requerimiento de la
Asamblea de los Sabios del Agua en Kioto, es una accién univer-
sal combinada, individual y grupal, social, institucional de todos
los 6rdenes en concierto para la proteccion vy el fortalecimiento
de fuentes, cuencas, manantiales, acequias. Ni mds ni menos lo
mismo que los pueblos aborigenes del mundo han hecho desde
la antigliedad. Ejercer el derecho al agua, con la celosa partici-
pacion de todos y todas, -nifos, jovenes, adultos- en el cuidado
del agua. Participacién que patentiza lo animado, el fluido, el
movimiento, la transformacién, simbolo del agua, tGnico modo
de avizorar futuro para la tierra.

CONCLUSIONES

La aparente abundancia del agua en el mundo ha dado la im-
presién, en el pasado, de que se trataba de un bien inagotable.
Era también el mas barato. En la mayor parte de regiones el agua
era gratuita. Todo ello ha conducido al hombre a derrocharla. El
riego se efectiia de forma excesivamente generosa, hasta el punto
de anegar los suelos y de provocar una salinizacién secundaria.
Las fugas en las redes de alimentacion de agua de las ciudades
son enormes. El agua se considera en la actualidad como un re-
curso econémico del mismo valor que los minerales, y debe ser
administrada racionalmente. En el origen de esta toma de con-
ciencia aparece una importante disminucién de este recurso en
mdltiples puntos del globo vy, a partir de la mitad de la década de
los setenta, el crecimiento del coste de la energia. Se ha consta-
tado que la explotacion irracional de un recurso de superficie o
subterrdneo provoca déficit de agua y que esos déficit tienden a
aparecer en nuevos lugares y a menudo varias veces por afo. Es
probable que los déficit sean causados por la contaminacién; en
todos los casos, comprometen el desarrollo urbano y econémico.

Por dltimo cabe mencionar que cada uno de los habitantes de
este planeta debemos de estar conscientes del agotamiento de
este vital liquido y debemos tomar en cuenta y ejecutar los con-
sejos y tareas mencionadas en esta presentacion.

Fuentes:

e Perspectivas del Medio Ambiente Mundial 2000. PNUMA. Ed. Mundi-Prensa.
2000.

e Vivendi Environment. Annual Report 2000
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Por: Heidi E. Logemann Lima
Laboratorio Clinico Micolégico Candelaria

e hizo una revisién de 429 casos de onicomicosis diagnosticados durante el afio 2009. El sexo fe-
menino fue el mas afectado (60.6%) y con predominio en las uiias de los pies (91.96%). Esta es una
patologia que afecta principalmente a la poblacién adulta, sin embargo se observé esta afeccion en
el 6.5% de los nifios. El agente causal mas frecuente fue Trichophyton rubrum (71.1%), seguido por
Candida albicans (10.3%). Se aislaron algunos mohos (hongos considerados contaminantes) como

@

Fusarium, Acremonium y Scopulariopsis.

El término onicomicosis abarca
las ufias causadas por la invasion de los hongos en las mismas.
Las alteraciones que se pueden presentar incluyen: hiperquera-
tosis, leuconiquia, onicolisis, parioniquia, cambio de
coloracién, etc., por lo que las manifestaciones
clinicas, segiin Baran, se pueden clasificar de
la siguiente forma: onicomicosis distréfica
total, subungueal distal y lateral, proxi-
mal subungueal y blanca superficial. La
manifestacion clinica dependera de la
ruta de invasién del hongo.

La mayoria de veces los hongos in-
volucrados en esta patologia son los
dermatofitos, hongos queratinofilicos,
que se caracterizan por utilizar la que-
ratina para su nutricién. En menor fre-
cuencia se pueden encontrar los hongos
levaduriformes, principalmente Candida
albicans y por dltimo los hongos no derma-
tofitos o mohos como Fusarium, Acremo-
nium y Scopulariopsis.

En nuestro pais, este padecimiento estd
considerado como un problema bastante
frecuente que afecta a la poblacién adul-
ta, tanto del sexo masculino como feme-
nino, sin embargo, en los Gltimos afios se
ha visto un incremento en la poblacién infantil, lo que se relacio-
na con la existencia de esta patologia en los padres o familiares
que viven con el nifo.

En una revisién de los casos de onicomicosis diagnosticados du-
rante el afio 2009, se detectd que de un total de 429 casos tanto
de ufas de los pies (91.96%) como de las manos (8.04 %), el
60.8 % correspondié al sexo femenino y 39.2 % al sexo masculi-
no. El mayor porcentaje fue en adultos y solo un 6.5% se presentd
en ninos, donde el mds pequefio fue de un afno de edad.

las diferentes alteraciones de

Micelio de dermatofito, preparacion con

KOH al 20% con tinta. Se observa micelio
septado y cadenas de artroconidias.

En la mayoria de las afecciones micéticas, es el sexo masculino
el més afectado, sin embargo, en la revisién efectuada, el ma-
yor porcentaje se observé en el sexo femenino, lo cual puede

deberse a un mayor interés por parte de las mujeres por
controlar este problema ya que la alteracién de las
unas les impide, en cierta medida, el uso de za-
pato destapado tipo sandalia, ya que pone al

descubierto la alteracién de sus ufias.

El diagndstico micoldgico se realizé por
medio de la microscopia inicial (KOH)
y el cultivo en medios especiales.

La microscopia inicial es un procedi-

miento sencillo pero muy importante,
ya que a través del mismo se puede
establecer el tipo de hongo involucra-
do, es decir si se trata de un dermatofi-
to, un hongo levaduriforme, un moho o
de una infeccién mixta. Este primer paso
permite elegir el medio de cultivo, ya que la
mayoria de veces se utiliza Sabouraud
con antibiéticos, sin embargo, si lo que
se observa es micelio hialino, irregular,
con formas globosas o presencia de ane-
losporas, se puede esperar que el hongo
involucrado sea un moho y posiblemen-
te no crezca en este medio debido a la
cicloheximida que contiene, por lo que debe utilizase un medio
como Agar Sabouraud Ginicamente con cloranfenicol, lo que per-
mitird la inhibicién de las bacterias contaminantes pero no de
los hongos.

El principal hongo aislado como causante de onicomicosis fue
Trichophyton rubrum (71.1%) y en combinacién con Candida
albicans en un 7.2%, asociacién que ha ido en incremento. Den-
tro de los hongos levaduriformes, Candida albicans se aislé en un
10.3 %, principalmente en las ufias de las manos y con predomi-
nio en el sexo femenino (76.74%).



Agente No. %
Trichophyton rubrum 305 71,1
Candida albicans 44 10,3
Trichophyton rubrum + Candida albicans 31 7,2
Trichophyton mentagrophytes 16 3,7
Acremonium 11 2,6
Fusarium 9 2,1
Scopulariopsis brevicaulis 6 1,4
Trichophyton rubrum + Pseudomonas 5 1,2
Epidermophytom floccosum 1 0,2
Scytalidium sp 1 0,2
Total 429 100

La afeccién en las uiias causada por mohos, aunque no es muy
frecuente, en los Gltimos afos se ha incrementado, ya que ha
pasado de un 0.9% en el aho 2000 a 6.1% en la actualidad.
En este registro, Acremonium sp y Fusarium sp han sido los mas
frecuentes.

Es muy importante tomar en cuenta que no todas las alteracio-
nes que se observan en las ufas son causadas por hongos, ya
que existen otras patologias como: psoriasis, eczema crénico,
acrodermatitis, onicogrifosis, ufas en trompeta, traquioniquia,
onicosquicia, liquen plano, entre otras, que pueden alterarlas.
Asi también, algunas actividades como los deportes (futbol,
tenis, carrera, etc.) que por sus caracteristicas imprimen gran
presion en las ufas de los pies, lo que puede causar alteracién
de las mismas, sin involucrar microorganismo alguno, aunque
este traumatismo puede dar lugar a que se inicie un proceso
micético. Por lo anteriormente expuesto, es muy importante es-
tablecer el diagnéstico correcto, el cual se basa principalmente
en el diagndstico clinico y su confirmacién a través del analisis
micolégico en el laboratorio.

Onicomicosis causada por Trichophyton rubrum
en un nifio de un ano de edad.

Fuentes:

* Arenas, R. Las onicomicosis, aspectos clinicos, epidemiolégicos, micoldgicos y terapéuti
cos. Gaceta Med. Mex. 1990; 126:84-91

 Bardn R, Hay R, Tosti A. Haneke E. A new classification of onycomycosis. Br ) Dermatol,
1998; 139:567-571.

e Chang, P. Manual Interpretando la ufias. 2000;1-31.

* Logemann, H. y G. Fortin Gularte. Onicomicosis causada por Scopulariopsis brevicaulis,
Gaceta Guatemalteca Dermatol. 1992; 5:11-14

¢ Logemann, H. Etiologia de las micosis cutaneas en Guatemala. Memorias | Congreso
Centroamericano y | Nacional de Micologia, Guatemala, 1992, pg. 21.

e Zaias N. The nail in the health and disease. Sp Medical & Scientiic Books,
1980: 1-18.

DISTRIBUIDORA

¢ Uniformes industriales
® Uniformes de seguridad
° Overoles

° Batas

® Camisas

° Pantalones

¢ Camisas tipo polo

° Playeras

® Chumpas

® Gorras

° Bordados

¢ Serigrafia

28 calle 3-05 zona 3

Tel. (502) 2473-6754 - Tel/fax 2473-6753
Cel. 5312-0804

Correo electronico: distwpk@hotmail.com
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KOLLIGOAT® IR

SISTEMA DE REGUBRIMIENTO

Creando tus propios colores

Por: Dr. Thorsten Schmeller
BASF Pharma
Global Marketing

ptimizacion de procesos, reduccién de costos pero sin comprometer la calidad, son premisas que se han vuelto criticas en
todas las industrias y para el sector farmacéutico es mds critico ain.

Con esto en mente, BASF, mediante la combinacion de su
experiencia tanto en pigmentos como en la industria farma-
céutica, desarroll6 un nuevo sistema de recubrimiento que,
a partir de siete colores basicos, permite crear de manera efi-
ciente y con mucha flexibilidad, cientos de tonalidades dis-
tintas.

El sistema de recubrimiento Kollicoat IR comprende colores
listos para usar. Esto se logra gracias a la combinacién de

Kollicoat IR
Yellow

Red

Carmine

Indigotine

Brilliant blue

Debido al especial proceso de manufactura los finos pigmen-
tos son embebidos en una matriz de polimero y por lo tanto
son incapaces de separarse o aglomerarse. Este proceso UGni-
co, produce polvos con particulas muy uniformes. Los siete
colores tienen practicamente idéntica distribucién de parti-
culas y densidad, lo cual confiere al sistema de recubrimien-
to excelentes propiedades de fluidez y pueden ser manipula-
das sin ninguna formacién de polvo.

La matriz de polimero soluble en agua permite una extrema-
damente rapida re-dispersion en agua.

La dispersién acuosa del sistema de recubrimiento Kollicoat
IR se distribuye en una superficie tersa. Cuando el agua se ha
evaporado, queda un filme coloreado muy flexible.

SHEEEEEEEEENEnE
EEEEEEEEEN
Sunset yellow . . .--...-. . . [
EEEEEEEEEENER
. . . . . . Una amplia variedad de colores y

formadores de film base agua (co-polimero de polivinilalco-
hol y polietilenglicol), lo cual constituye un nuevo proceso
de produccién y un concepto innovador. Permite producir
suspensiones de recubrimiento que se preparan facilmente
con simplemente pesar y suspender los componentes indivi-
duales en agua.

Este sistema se usa principalmente para la produccion de
recubrimientos disefiados para que se disuelvan en el jugo
gastrico (recubrimientos de liberacién instantanea).

matices pueden ser cubiertos con

. . . - . . el sistema basico de colores.

La viscosidad de la dispersién acuosa se incrementa con la
concentracion del polimero, pero permanece relativamente
baja. Suspensiones de polimeros con viscosidades debajo de
200 mPas garantizan un proceso de recubrimiento fluido.

El filme resultante no es pegajoso y puede ser facilmente im-
preso. Aun los grabados finos son recubiertos de manera uni-
forme y no existe obstruccion de logotipos o letras.

Este sistema puede ser aplicado con los equipos de recubri-
miento habituales y, por la alta elasticidad de este sistema,
no es necesario agregar plastificantes adicionales. Ademas,
el equipo puede ser limpiado rapida y facilmente solo con
agua tibia o fria.



Agua

Pigmentos \ Kollicoat® IR
White Il
K. IR Color ems
“Xfast®!l e D | O
0101e
Polimeros /
Ingredientes Spray Colores Combinacién Color Suspensién de
basicos Drying base de colores especifico recubrimiento
Cada pigmento La preparacién Granulos de El cliente Es producido El sistema de
se lleva a polimero- alta fluidez para combina los un sistema de recubrimiento
suspension junto pigmento se seca cada color se diferentes recubrimiento se dispersa
con los polimeros con una técnica les proporciona componentes del color facilmente
para un nimero similar al Xfast®. a los clientes. para el color deseado y facil para formar la
limitado de deseado. de manipular. suspension.

colores base.

Esto ahorra mucho tiempo y energia en el proceso de pre-  pectivos, previo a elaborar la disoluciéon y como la base es
paracion y aplicacién del recubrimiento, lo que hace mds  de Gnicamente siete colores, la administracion de inventarios
eficiente la produccion y por lo tanto ahorra costos totales  también se simplifica notablemente.

de operacion.

Una vez definida la férmula para un color especifico, es muy Fuentes:
facil repetirla con solo pesar correctamente los colores res-

* BASF Kollicoat IR Coating System Technical Information 2009

y ,de los]proveedores
. e ..:'- 3 - =
O-BASF lideres enlingredientes activos,

The Chemical C TaY] i i ;s
= STEE OTRE ) excipientesly vitaminas). S

www.pharma-solutions.basf.com

Kollicoat® IR Coating Systems
Crea tus propios colores

BASF de Guatemala, S.A. Experimenta la innovacion en recubrimientos y aprende cémo ahorrarte costos
Care Chemicals Central de produccién con el nuevo sistema de recubrimiento Kollicoat® IR jlisto para
America & the Caribbean usarse!, de BASF:

Juan José Lira
Avenida Petapa 47-31,
Zona 12

e Facil creacién de colores partiendo de Unicamente siete colores base
¢ Produccion mas eficiente y menor complejidad

e Rapida re-dispersion y robusta manipulacién del producto
Guatemala ¢ Disponibilidad inmediata de muestras de colores

PBX (502) 2445-7600

Fax (502) 2445-7698
juan.lira@basf.com




CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION

a Semana Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacién es un encuentro que el Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia, CONCYT, lleva a cabo anualmente, por intermedio de la Secretaria Nacional de
Ciencia y Tecnologia, SENACYT, y que esta dirigido a estudiantes, profesores, empresarios y piblico
interesado en la ciencia y la tecnologia.
’ Su propésito general es doble: de una parte, la divulgaciony la popularizacién de la ciencia, la tecnologia
y la innovacion, con el fin Gltimo de promover la vocacion y el interés entre los jovenes y, de otra, poner
en conocimiento de la poblacién en general, los aspectos de la ciencia y la tecnologia que inciden en su bienestar.

PRESENTACION

La Semana Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion se ha lle-
vado a cabo, anualmente, desde 2005, con resultados excelentes,
tanto en el aspecto académico, como en lo que corresponde a la
cantidad total de asistentes a las actividades y a las exhibiciones.

El éxito se ha logrado gracias a un programa académico cuidadosa-
mente preparado y puesto en ejecucion, asi como a la participacion
de conferencistas y expositores de alto nivel.

La Semana Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacién se pro-
grama para marzo o abril, segtin el calendario de la Semana Santa
ocurra.

Cada afo se integra un Comité Académico, al que corresponde de-
cidir sobre las fechas, el programa académico y las actividades es-
peciales.

PROGRAMA GENERAL

Por lo general, el Programa General de la Semana Nacional de Cien-
cia, Tecnologia incluye:

e Actividades académicas, que se llevan a cabo en un centro de
convenciones, durante tres o cuatro dias, dentro del intervalo de
9:00 a 18:30. Se ofrecen un minimo de 40 conferencias, varios
conversatorios y foros y otras actividades de informacion.

* Muestra de carteles. Por lo general, se presenta una exposicion de
carteles que describen investigaciones destacadas que se desarro-
[laron con el respaldo del FONACYT.

Tercera edicién - Marzo 2010

* Transmisiones de conferencias via Internet. Todas las conferencias,
los foros, los conversatorios y las ceremonias, se transmiten por
Internet en tiempo real; se han registrado participantes de todo el
mundo. En 2009, se conectaron personas y grupos de Guatemala,
Estados Unidos, Espafia, Reino Unido, Perd, Ecuador, Dinamarca,
Costa Rica, Chile, Venezuela, Nicaragua, Georgia, Gabén, Malvi-
nas, El Salvador, Colombia, Bolivia, Bhutan, Bermuda, Belice.

.
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28 e Concurso. Se convoca a un concurso de investigaciones, inven-
tos o innovaciones. En los dos UGltimos afios se ha convocado al
Certamen Estudiantil de Trabajos Cientificos, al cual se invit6 a los
establecimientos de secundaria




* Exhibiciones. Se instalan en el centro de convenciones, en un minimo de
40 stands, y cubren las tematicas siguientes:

e Investigacion y desarrollo tecnolégico
e Inventiva e innovacion

e Interaccion con experiencias cientificas

e Instituciones académicas y de investigacién en ciencia y tecnologia.

* Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia

Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
Secretaria Nacional de Ciencia y Tecnologia
3ra. Avenida 13-28, Zona 1
Guatemala, C.A. 01001
PBX: (502) 2230-2664

DISENQ PLANIFICACION Y EJECUCION DE MODULOS -
DE FABRICACION PARA PROCESOS, AREAS DE
METROLOGIA Y AREAS ESTERILES
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-
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Carretera Roosevelt Km. 19, 5ta. avenida 24-00 zona 1 de Mixco
Teléfonos: (502) 2484-4263 e (502) 5318-2227
E-mail: arserco@hotmail.com
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;Qué es el INACIF?

El Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala —-INACIF-,
es una institucion auxiliar de la administracién de justicia, con au-
tonomia, personalidad juridica y patrimonio propio. Tiene compe-
tencia a nivel nacional y la responsabilidad en materia de peritajes
técnico cientificos.

El INACIF fue creado mediante el decreto niimero 32-2006 del Con-
greso de la Republica de Guatemala, derivado de la necesidad de
unificar los servicios forenses en el pafs, e inici6 sus actividades en
julio de 2007.

La finalidad principal del Instituto es prestar el servicio de investiga-
cién cientifica de forma independiente, emitiendo dictdmenes técni-
co cientificos.

El INACIF efectda analisis técnico cientificos en materia forense y es-
tudios médico legales, —bajo orden de autoridad competente—, utili-
zando los avances tecnolégicos y metodolégicos de la Criminalistica
y la Medicina Legal.

NACIF

FORENSES DE GUATEMALA

El aporte de INACIF al sistema de justicia

Los diferentes peritajes realizados por el INACIF contribuyen a es-
clarecer hechos delictivos o ilicitos de distinta indole, o a determi-
nar circunstancias relacionadas a estos. Para ello, el INACIF aporta
al sistema de justicia la prueba cientifica, para que en los tribuna-
les se apliquen las condenas o absoluciones, segln corresponda,
fundamentadas en ciencia o arte.

Edificio sede —-INACIF-

MISION

Convertir los indicios en elemento (til para el sistema de justicia,
mediante la realizacién de andlisis técnico cientificos en materia
forense y estudios médico legales apegados a la objetividad, trans-
parencia y autonomia, fundamentados en ciencia o arte y basados
en el trabajo en equipo.

VISION

Fortalecerse mediante la mejora continua en sus procesos, en una
institucion del sector de justicia auténoma, independiente y confia-
ble; que busca mediante el esfuerzo conjunto, servir a la sociedad
guatemalteca en forma efectiva y eficiente en el ambito de la investi-
gacion cientifico forense.

—INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS
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INDUSTRIA FARMACEuTIC)

Préxima edicidn Julio, 2010

FABRICAMOS:
-tr * Ropa para cuarto limpio
* Productos desechables g T i i
‘ '  Equipo para monitoreo ambiental . .! -‘_'ui.‘: "'
i -

Soluciones Especializadas, S.A. h“*‘f&.

Apnyn a3 lainduslida Farmaceulics, Cosmelica }' alirmanlicia
4

SEYSA

Somos representantes de ARECQV, fabricante mexicano de productos de Telas tejidas, Reutilizables
acero inoxidable de la mas alta calidad. ARECOV tiene una experiencia Limpieza ligera PRS02
de 20 anos y es lider en productos de acero inoxidable para la industria Limpieza alta 76600W

farmacéutica (316 L) y alimenticia (304). ARECOV se enfoca a las e o]
aplicaciones mas exigentes de la industria, con disenos funcionales y 5 W

sencillos con excelente calidad y de facil manejo, que proporcionan al usuario W =
una mejora efectiva en el desempeno de su trabajo. !’&,

texturizado
MP1516:

Km. 19.5 carretera a San José Pinula, Centro Comercial Pinabetes, local 19, segundo nivel, Guatemala
Tel/fax:
www.studiosolution.net - www.arecov.com
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¢ QUE SERVICIOS PRESTA EL INACIF?

Unidad de Medicina Forense

La Unidad de Medicina Forense cuenta con 26 Centros Periciales en todo el pais, cada uno de ellos dotado
de un area de Patologia Forense y un area de Clinica Forense.

Servicios

Patologia Forense

Realiza necropsias médico legales para establecer causa de muerte, circunstancias
relacionadas, identificar a la persona y recolectar indicios que puedan ser de utilidad
para la investigacion

Clinica Forense

Efectla evaluaciones a personas vivas en casos relacionados a lesiones, agresiones
sexuales, salud fisica, determinacién de edad cronoldgica, responsabilidad profesional

Odontologia Forense

Determina lesiones fisicas en cavidad oral y edad cronoldgica (Clinica). Efectia carta
dental en cadaveres no identificados o de dudosa identidad (Patologia).

Antropologia Forense

Analisis e interpretacion de restos 6seos con fines de identificacion, restauracion y
reconstruccion craneofacial; analisis arqueoldgico de restos dseos para determinar edad

Psicologia y Psiquiatria
Forense

Dictamina sobre el estado mental de personas involucradas en procesos ilicitos de
cualquier indole y secuelas que un hecho pudo causar en victimas de agresion

Histopatologia

Andlisis histoldgico de tejidos remitidos por el area de Patologia

Unidad de Laboratorios de Criminalistica

Es la encargada de analizar indicios provenientes de escena de crimen (recolectados por el Ministerio
Publico) y provenientes de cadaveres y personas vivas, tomados en los Centros Periciales del INACIF. Esta
conformada por diez secciones analiticas de diversas disciplinas.

Seccién Servicios
Balistica Estudio de armas de fuego y municiones, cotejo de microlesiones en proyectiles y
casquillos, revelado de numeros seriales de armas de fuego
Identificacion de fluidos bioldgicos (sangre, semen, saliva) en distintos indicios, analisis
Biologia de elementos pilosos, determinacion de enfermedades de transmisién sexual (VIH,
Hepatitis B, sifilis) y embarazo en muestras procedentes de Clinica Forense
Documentoscopia Analisis de documentos y grafia manuscrita para establecer autenticidad o falsedad.
) , Revelado de fragmentos de huellas latentes, determinacion de utilidad de huellas, cotejo
Dactiloscopia . ) .
de huellas o fragmentos de huellas con impresiones dactilares.
Analisis comparativo de pinturas, trazas, fibras; analisis de residuos de fulminante en
Fisicoquimica manos; analisis de drogas, plaguicidas y toxicos en indicios de origen no bioldgico,
analisis de acelerantes.
. . Andlisis de drogas de abuso y/o terapéuticas, plaguicidas, alcohol y sustancias volatiles,
Toxicologia e . 2
y otros toxicos en fluidos bioldgicos.
Genética Determinacion de perfiles genéticos en indicios remitidos en casos de filiacion, agresion

sexual, violencia e identificacion de cadaveres.

Identificacion de
Vehiculos

Determinacion de alteraciones en identificaciones de serie, chasis y motor de vehiculos.

Reconstruccion Balistica
y Trayectoria de Disparo

Reconstruccién de trayectorias de disparo de proyectil de arma de fuego en vehiculos.

Sustancias Controladas

Analisis de sustancias que producen dependencia psiquica o fisica y son sometidas a
control por la Ley, precursores o sustancias que intervienen en el procesamiento de
estupefacientes, material vegetal sospechoso de ser marihuana o amapola.

Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala
14 calle 5-49 zona 1, Ciudad de Guatemala, Guatemala
Telefono: (502) 2327-3100
www.inacif.gob.gt




SOLEMPACK, como parte de sus servicios, ofrece:

e Asesoria en la compra.

e Logistica para entregar la maquinaria en sus instalaciones (door to door).
® Instalacion y montaje de la maquinaria.

¢ \Venta de repuestos de las marcas representadas.

SOLEM|JI1d/3

Soluciones a su medida

Las empresas que representamos tienen la ventaja de manufacturar sus productos ESSSEESEESESESSESEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN
a la medida de las necesidades de produccion de sus clientes (built to suit).

Al mismo tiempo de ofrecer maquinas individuales, se pueden ofrecer proyectos
de lineas de empaque integradas con las marcas requeridas por nuestros clientes
o sugeridas por la empresa que esta realizando la integracion.

Ofrecemos la siguiente maquinaria y equipo para la industria farmacéutica:

e Orientadores de frascos

e Contadores de tabletas

e Aplicadores de algodén

e Llenadoras de liquidos fluidos
Y ViSCOSO0sS.

® Taponadoras

e Selladoras por Induccién

¢ Retorqueadoras

e Etiguetadoras de Autoadhesibles
y de manga termoencogible

e Emulsificadores

e Dispersores

® Mezcladores tipo Jet

e Zarandas / Cribas

¢ Detectores de metal para tabletas y
liquidos

® Imanes

o Verificadores de peso

e Lamparas con Proteccion Anti-
Rompimiento

e Insertadores de folletos. ® Bandas Transportadoras
* Molinos Reductores de Particulas o Selladoras validables de bolsas
e Cernedores

8a. Calle 7-74 Zona 18, Res. Atlantida. Guatemala, Guatemala. 01018
Teléfonos: (502) 2255-0052, (502) 2256-1544 ¢ Fax: (502) 2255-0052
Website: www.solempack.com ¢ E-mail: info@solempack.com

ra

imformat

Creacion de sistemas a la medida

i_nfn.juseluf_is_l_narrhquiﬂ@grﬁa}l.co

Paginas web

Mantenimiento
de equipos

Cursos

José Luis Marroquin

Licenci: 1 Informat

Asesorias informaticas
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OPTIMIZACION DE LOS PROCESOS

DE FABRICACION FARMACEUTICA

Por: Dr. Elfego Rolando Lépez Garcfa

Director del Departamento de Quimica Farmacéutica
Universidad del Valle de Guatemala

Presidente ai de la Conferencia Iberoamericana de Facultades de
Farmacia — COIFFA —

edicamento o producto farmacéutico se denomina a la combinacién de una o mas sustancias bio-
activas llamadas principios activos, con sustancias biolégicamente inertes, para ser administradas
al ser humano o a los animales con el propésito de lograr una accién terapéutica. Esa mezcla in-
tegrada en una forma farmacéutica, debe estar dotada de propiedades que permitan prevenir, diag-
nosticar, tratar, aliviar o curar enfermedades. Su formulacién y elaboracién incluye diferentes fases

en su desarrollo, y en todas ellas, deben prevalecer altos estandares que garanticen, al consumidor,
la calidad del producto en cuanto a identidad, pureza, seguridad y eficacia.

A partir de la génesis de la profesién farmacéutica, con sus formas
rudimentarias, la labor del boticario se desarrollaba en el contexto
histérico de “hsa” (“hagase segun arte”), hasta llegar al planteamien-
to de recomendaciones que han evolucionado en una reglamenta-
cién estricta y de aceptacién internacional, en la cual, la garantia
de la calidad de un producto farmacéutico involucra una cuidadosa
y sistemdtica atencion a todos los factores que pueden influir en su
calidad. Entre otros: desde la seleccién de las materias primas, las
instalaciones adecuadas, las técnicas de elaboracién, limpieza, la
capacitacion del personal, el envasado, etiquetado, transporte, al-
macenamiento y todo lo que pueda afectar directa o indirectamente
la calidad del producto.

El crecimiento de la produccién farmacéutica se debe a la investi-
gacién, desarrollo de novedades y al interés comercial del sector
enfocado al descubrimiento de otras propiedades en los medicamen-
tos ya existentes. En tanto, la produccién masiva de determinadas
formas farmacéuticas requiere de equipo y de técnicas sofisticadas
que demandan del sector manufacturero farmacéutico, inversiones
en infraestructura, equipamiento y capacitacion constante del perso-
nal técnico operativo y del personal profesional.

Basados en los requerimientos definidos para la elaboracién de me-
dicamentos a nivel mundial, la industria farmacéutica ha adoptado
las normativas de Buenas Practicas de Manufactura, como elemento
de gestion de calidad para asegurar la invariabilidad en el desarrollo
de sus procesos y servicios. Basicamente, en los procesos de ma-
nufactura, dichas normas tienen como propésito controlar toda la
operacién en conjunto, lo cual incluye, entre otros, reducir el error
humano en la produccién, prevenir la contaminacién de los produc-
tos y establecer un sistema de produccién que asegure la calidad de
los medicamentos. El éxito de este programa depende de una gestién
adecuada y de practicas honestas en su aplicacién y verificacion.
La implantacién de un programa de esta naturaleza en la industria
farmacéutica permite ademas de los objetivos implicitos, disminuir
los costos y optimizar la eficacia de los procesos de produccioén.

Las nuevas demandas requeridas para la fabricacién de medicamen-
tos y productos naturales se han incrementado drasticamente en
las Gltimas décadas, lo que implica aumento de los estandares para
su manufactura. Esto impacta en el nivel de competitividad y en la
busqueda de mecanismos técnicos y econémicos para cumplir con
los requerimientos del consumidor y la incidencia, por su costo, en
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la economia de los diferentes paises. Esas demandas se suman a los
esfuerzos que llevan a cabo los organismos reguladores o las auto-
ridades sanitarias para controlar la calidad y seguridad de los pro-
ductos farmacéuticos durante todas las actividades asociadas con su
produccién, importacién, comercializacién y consumo.

Es evidente que la industria farmacéutica disfruta de una imagen de
calidad excelente. Al elaborar sus productos destinados al tratamien-
to de enfermedades, salvar vidas o mejorar la calidad de vida, no
debe haber el minimo margen para el error. Sin embargo, a pesar
de los esfuerzos para el establecimiento de controles para la formu-
lacién, fabricacion y evaluacion de la calidad de medicamentos; se
exige una mejora continua y maximas garantias de la calidad en los
procesos implicados, hasta llegar a la instauracién de la validacion
farmacedtica, que contribuye a la invariabilidad de los mismos y
como consecuencia, garantizar la seguridad y eficacia de los pro-
ductos. Incluye la cualificacion del disefo, construccion de insta-
laciones, cualificacién de sistemas criticos, maquinaria y equipos,
validacion de procesos de manufactura, control de calidad y acon-
dicionamiento; materia prima y proveedores. Es decir que se confir-
ma, mediante una evaluacién objetiva, la respuesta a las necesidades
particulares que garantizan la integridad del sistema de calidad en
forma general.

La validacién, en consecuencia, es un medio de mejorar los proce-
dimientos y garantizar la calidad del producto final, esto se efectta
mediante la generacién de evidencia documentada, que demuestra
con alto grado de certeza, que el trabajo en la planta farmacéutica,
se desarrolla de acuerdo a las especificaciones predeterminadas.

Alcanzar este nivel de calidad en los medicamentos requiere garanti-
zar que cada una de las etapas de la produccién se efectiien de forma

Solo la naturaleza. . .
...posee un mejor empaque

adecuada, cumplien-

do los pardmetros de

calidad que se han esta-

blecido previamente. Este
maximo grado de seguridad

lo proporcionan los procesos

de validacién. No hay que ol-
vidar que para obtener medica-
mentos seguros y eficaces de for-
ma continuada es necesario que su
calidad sea constante.

Las peticiones de los mercados y la
toma de conciencia en cuanto a sus
derechos, por parte de los consumidores,
exigen a las empresas manufactureras en-
frentar escenarios cada dia mas competiti-
vos. Esta demanda, asi como en la necesidad
de optimizar los procesos productivos, obliga
a cumplir altos estandares de calidad, que cada
vez son mds estrictos en la industria farmacéutica
internacional.

Departamento de Quimica Farmacéutica, Universidad del Valle de Guatemala
18 Avenida 11-95, Zona 15. Vista Hermosa Ill. Apartado Postal No. 82. 01901.
Guatemala, Guatemala, C.A.

PBX (502) 2369 0791 al 95/ (502) 2364 0336 al 40 Fax.: (502) 2364 0212
E-mail: erolando@uvg.edu.gt / dgfarma@uvg.edu.gt
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e Film Termoencogible
e Bolsa Termoencogible

¢ Ftiqueta Termoencogible

® Bobina Termoencogible
® Banda de Seguridad

PBX: 7830 3610 = FAX: 7830 7891

www.flexaprint.com




AGENCIAS MALDONADO
AMD Envases

32 Calle 7-51 Zona 11,
Colonia Las Charcas
Guatemala, Guatemala, C.A.
PBX: (502) 2321-9000

Fax: (502) 2476-2137

AMD Cosméticos

8 Avenida 3-72 Zona 1
Guatemala, Guatemala, C.A.
PBX: (502) 2220-5898
E-mail: ventasamd@amdenvases.com
www.amdenvases.com

ARSERCO
Carretera Roosevelt Km. 19, 5ta.
Avenida 24-00, Zona 1 de Mixco
Guatemala, Guatemala, C.A.
PBX: (502) 2484-4263,

(502) 5318-2227
E-mail: arserco@hotmail.com

BASF DE GUATEMALA, S.A.
CARE CHEMICALS CENTRAL

AMERICA & THE CARIBBEAN
Avenida Petapa 47-31, Zona 12
Guatemala, Guatemala, C.A.
PBX: (502) 2445-7600

Fax: (502) 2445-7698
Contacto: Ing. Juan José Lira
E-mail: juan.lira@basf.com

COLEGIO DE FARMACEUTICOS Y
QUIMICOS DE GUATEMALA

0 Calle 15-46 Zona 15 Colonia el
Maestro

Guatemala, Guatemala, C.A.

PBX: (502) 2365-8802, (502) 2369-3675
al 76

Fax: (502) 2365-8803

E-mail: info@colegiodefarmaceuticos.com
educacioncontinua@colegiodefarmaceuticos.com

DACSA

5av. 11-24, zona 9
PBX: (502) 2323-9898
www.dacsanet.com

DISTRIBUIDORA WPK

28 Calle 3-05 Zona 3
Guatemala, Guatemala, C.A.
PBX: (502) 2473-6754
Telefax: (502) 2473-6753
Movil: (502) 5312-0804
E-mail: distwpk@hotmail.com

ENVAFLEX

26 Avenida 7-27, Zona 4 Mixco,
El Naranjo, Zona Franca Sadinsa,
Bodega 4B

Guatemala, Guatemala, C.A.
Tels: (502) 2484-8370 al 73
E-mail: envaflex@itelgua.com
www.envasesflexibles.com

Guia de Anunciantes

FLEXAPRINT, S.A.

Avenida Las Rosas Lote No. 123

“Jardines de San Lucas IV”

San Lucas Sacatepéquez

Guatemala, Guatemala, C.A.

PBX: (502) 7830-8118 / 7830-8174 /
7830-3610

Fax: (502) 7830-7891

E-mail: hgb@flexaprint.com

www.flexaprint.com

KRON CIENTIFICA E INDUSTRIAL, S.A.
PBX: (502) 2365-3912, 2365-3913
Fax: (502) 2364-1195
www.kron-ca.com

E-mail: info@kron-ca.com

LITEGUA EXPRESS

15 Calle 10-40, Zona 1
Guatemala, Guatemala, C.A.

Call Center/ PBX: (502) 2220-8840
www.litegua.com

QUIMICA UNIVERSAL

2da. Calle 3-20, Zona 1,

en el Centro Historico

Guatemala, Guatemala, C.A.

PBX / FAX: (502) 2220-1040

E-mail: qudecasa@itelgua.com
Ventas: ventas@quimicauniversalcasa.com
www.quimicauniversalcasa.com

QUIMICOS FINOS

18 avenida “A” 0-27 zona 15,
Vista Hermosa I, Apto. 2
Guatemala, Guatemala, C.A.
PBX: (502) 2365-6420

Fax: (502) 2369-1545

E-mail: quimfinos@guate.net.gt

QUINFICA (GUATEMALA)

13 Calle 1-65 Zona 2, Interior Finca
“EL Zapote”

Guatemala, Guatemala, C.A.

PBX: (502) 2380-4444

Fax: (502) 2288-7621

E-mail: ventas@quinfica.com
www.quinfica.com

QUINFICA (EL SALVADOR)

39 Av. Norte y Calle Los Pinos - 36 A,
Urbanizacién Universitaria Norte
San Salvador, El Salvador, C.A.

PBX: (503) 2235-4125

E-mail: ventas@quinfica.com
www.quinfica.com

QUIRSA (GUATEMALA)

Km. 19.3 Carretera al Pacifico Granjas
Italia No. 5, Zona 4 Villa Nueva
01064 (Entrada por Linda Vista)
Guatemala, Guatemala, C.A.

PBX: (502) 6630-5353

Fax: (502) 6630-7380

E-mail: info@quirsa.com
www.quirsa.com

QUIRSA (EL SALVADOR)

6ta. Calle Oriente y 3era. Avenida Sur
No. 3-9 Santa Tecla

La Libertad, El Salvador, C.A.

PBX: (503) 2228-8000

Fax: (503) 2287-2519

E-mail: quirsa@telesal.net
www.quirsa.com

REPRESENTACIONES DE
CENTROAMERICA, S.A.
(GUATEMALA)

31 Calle 14-11, Zona 5
Guatemala, Guatemala, C.A.
PBX: (502) 2381-3030

Fax: (502) 2381-3070
E-mail: main@recasa.net
www.recasa.com.gt

REPRESENTACIONES DE
CENTROAMERICA, S.A. (EL
SALVADOR)

MAEM, S.A. de C.V.: Calle Tristan 127
Colonia Escalén

San Salvador, El Salvador, C.A.

PBX: (503) 2211-9537

Fax: (503) 2211-9538

E-mail: martina@recasa.net
www.recasa.com.gt

SIM (SISTEMAS INDUSTRIALES DE
MANTENIMIENTO)

Callejon del silencio, Cantén San
Lorenzo 5-451,

Amatitldn, Guatemala, Guatemala, C.A.
Tel/Fax: (502) 6633-8693 al 96
E-mail: simz11@intelnet.net.gt

SOLEMPACK

8a. Calle 7-74 Zona 18, Residenciales
Atlantida

Guatemala, Guatemala, C.A.

PBX: (502) 2255-0052, (502) 2256-1544
Fax: (502) 2255-0052

E-mail: info@solempack.com
www.solempack.com

SOLUCIONES ESPECIALIZADAS, S.A.
Km. 19.5 Carretera a San José Pinula,

Centro Comercial Pinabetes,

Local 19, segundo nivel

Guatemala, Guatemala, C.A.

Tel/Fax: (502) 6641-8375 / 6641-8376
www.studiosolution.net

SOLUCIONES INFORMATICAS
Contacto: Lic. José Marroquin
Cel: (502) 5649-2220

E-mail: info.joseluismarroquin@gmail.com

TALLERES VALLE

Manzana “A”, Sector 6, Lote 10, Zona
7 Prados de Villa Hermosa,

San Miguel Petapa

Guatemala, Guatemala, C.A.

PBX: (502) 2464-7919

Fax: (502) 2448-4252

Moévil: (502) 5444-8807

E-mail: narcisovalle@hotmail.com



Manzana “A” sector 6 L.10 Zona 7
Prados de Villa Hermosa,San Miguel Petapa
PBX: 2464-7919 - Mévil: 5444-8807
narcisovalle @hotmail.com
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TELEFONOS de Interés

L'niversidad de San Carlos de CGoaemala -Planea PEX-

Faculkad de Ciencias Quimicas v Farmacia - Reospcidn-

Cenero de Documentac iSn v Bibliokeca (CEDCBF

Escuela de Bickpla

Escuela de Muericidn

Escuela de Quimica

Escuela de Quimica Biolégica

Escuela de Quimica Farmacéutica

Colegio de Quimicos ¥ Farmacéueicos de Cuaemala

Institaen de Investigaciones Quimicas v Biologicas 1IICEB1

Ceneo Guatermalksoo de Infomiacicn de medicamentos (CEC IED
Programa de Experiencias Docanezs con la Comunidad (ECC
Labsrarzrio de Produccion de fedicamentos (LAPROMED
Labsarawzrio Clinice Popular (LABCCLIP

Cenero Guaremalesoo de Infommacicn v Asesoria Toxicokagica (AT
Laborawzrio de Andlisis Fiico Quimico y Microbickagioo ILAF
L'nidad de Conerol de medicamerncs del ministerio de Salud
Cenero de Toxicoloala

Famacia Lniversiaria

riniEperio de Salud Publica v Asistencia Social

Diario de Centroamerica

Institue Cuaremaleon de Segquridad Social (G55

Institaen Recreacional de s mbajadores (A RTRAL

Emergencia

Bombercs hMunicipales

Bombercs Voluntaricos

Cruz Roia Cuatemaleca

Crireccicn Genaral de la Policia Macional Civil
Radic Patrallaes

24439500,

2478-94113,

22300080,
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24439602,
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EXPO
BIO-CALDAD TOTAL

VI CONGRESO INTERNACIONAL
COLEGIO DE FARMACEUTICOS Y QUIMICOS DE GUATEMALA

RESERVEHOY SUESPACIO
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Asistiran al congreso mas de 600 profesionales de las carreras afines al
Colegio de Quimicos y Farmacéuticos de Guatemala, especialistas en las
areas de: Quimica, Quimica Bioldgica, Farmacéutica, Nutricion y Biologia.
Interesados en conocer los productos y servicios de vanguardia en temas

de interés para su formacioén profesional.

24 AL27DEMAY0
GRAND TIKALFUTURAHOTEL

congreso@colegiodefarmaceuticos.com
PBX: (502) 2390-4646

AMADMALLAD




